aramark 2%

MES:  DICIEMBRE MENU: MONASTERIO LA SANTA ESPINA
LUNES 1 MARTES 2 | MIERCOLES 3 | JUEVES 4 |  VIERNES 5
COMIDAS
. SOPAS DE AJO
E LASANA DE ATUN LENTEJAS ESTOFADAS RODAJA DE MERLUZA A LA SOPA DE COCIDO PIZZAS
ALBONDIGAS A LA REDONDO DE PAVO COCIDO COMPLETO
M JARDINERA PURE DE PATATA ROMANA ENSALADA BERZA PATATAS GAJO CON ALIOLI
VARIADA PAN Y POSTRE ESPECIAL
A PAN Y FRUTA PAN Y FRUTA PAN Y FRUTA PAN Y FRUTA
N
CENAS
A
ARROZ CON SALCHICHAS ESPAGUETIS CARBONARA HUEVOS FRITOS CON
CORD"(‘)'.:JEV:.UREEV[:;)L;OPISTO FILETES DE SAJONIA LOMO CON QUESO CHORIZO
PAN Y POSTRE LACTEO PIMIENTOS ROJOS ENSALADA VARIADA PATATAS FRITAS
2 PAN Y POSTRE LACTEO PAN Y POSTRE LACTEO PAN Y POSTRE LACTEO
LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12
COMIDAS
S SOPA DE COCIDO
PASTA CARBONARA CREMA DE VERDURAS HAMBURGUESA COMPLETA
E COCIDO COMPLETO
NO LECTIVO POLLO GUISADO ALBONDIGAS CON SALSA BERZA PATATAS FRITAS
M PAN Y FRUTA PAN Y FRUTA PAN Y POSTRE ESPECIAL
PAN Y FRUTA
A
N CENAS
A
SOPA DE POLLO RABAS Y ANILLAS DE
PINCHOS MORUNOS PATATAS CON BECHAMEL CALAMAR CON ALI OLI
SALCHICHAS FRESCAS o
3 NO LECTIVO PATATAS FRITAS LASANA DE CARNE
PAN Y POSTRE LACTEO
PAN Y POSTRE LACTEO PAN Y POSTRE LACTEO
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
COMIDAS
S PASTA BOLONESA FABADA CREMA DE PUERROS SOPA DE COCIDO PATATAS TRES SALSAS
E COSTILLAS A LA BARBACOA MUSLOS DE POLLO MERLUZA A LA ROMANA COCIDO COMPLETO FAJITAS DE POLLO
M PATATAS FRITAS PATATA ASADA BERZA
A PAN Y FRUTA PAN Y FRUTA PAN Y FRUTA PAN Y FRUTA PAN Y POSTRE ESPECIAL
N CENAS
A _
SOPA DE PESCADO EMPANADA SOPA DE POLLO LASANA DE CARNE
FILETES DE LOMO AL AJILLO HUEVOS FRITOS CON HAMBURGUESAS PLANCHA'Y PATATAS CON BACON,
4 ZANAHORIA SALTEADA PATATAS PATATAS FRITAS QUESO Y BECHAMEL
PAN Y POSTRE LACTEO PAN Y POSTRE LACTEO PAN Y POSTRE LACTEO PAN Y POSTRE LACTEO
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26
COMIDAS
s
E
M NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO
A
N
CENAS
A
NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO




